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Dessin corporel immersif
Pratique émergente en conception architecturale

Dessin corporel immersif
L’objectif est d’établir une compréhension claire des liens 
entre le dessin analogique, l’utilisation corporelle et l’immer-
sion. Une revue de la littérature sur les interactions entre les 
médias de conception et le corps du concepteur, se concentre 
à la fois sur les dimensions physiques (le mouvement cor-
porel) et mentales (l’acte de concevoir). 

Problématique
L’introduction des technologies numériques a profondément 
transformé la pratique architecturale, modifiant notre rela-
tion à la corporalité dans le processus de conception. Tra-
ditionnellement, la conception architecturale s’appuyait sur 
une interaction physique directe entre le concepteur et les 
bâtiments à travers des outils manuels, tels que le dessin à la 
main.Cependant, depuis le milieu du xxe siècle, les technol-
ogies de l’information et de la communication (TIC) ont pro-
gressivement intégré les réalités physiques et numériques, 
transformant cette relation. Les outils, dotées de technologies 
immersives offrent une nouvelle perspective dans laquelle 
l’immédiateté et l’immersion procurent une interaction plus 
réaliste avec les projets architecturaux. 
Cette transition numérique soulève des questions cruciales 
sur l’importance du mouvement corporel et de la gestuelle 
intuitive dans le processus de conception architecturale. La 
recherche se concentre sur la question suivante : quelle est la 
place du mouvement corporel et de la gestuelle intuitive dans 
la conception architecturale et quelles interfaces tiennent 
compte de ces éléments ? Plus spécifiquement, il s’agit d’ex-
aminer si le dessin corporel immersif (DCI) se substitue par-
tiellement à l’expérience humaine dans la conception archi-
tecturale ou s’il agit comme un amplificateur des sensations 
et de la créativité des concepteurs.
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Expérimentations
Des expérimentations comparent différents médias de con-
ception selon huit critères préalablement définis, incluant 
l’ergonomie, l’intuitivité, le niveau d’immersion, l’impact sur 
la créativité, et la perception spatiale. Qu’ils soient étudiants 
ou professionnels, des participants seront invités à réaliser 
de courts exercices de conception à l’aide de ces différents 
médias, afin d’évaluer dans quelle mesure chacun d’entre eux 
influence la manière de concevoir.
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Dessin à la main

Le dessin corporel immersif

La profondeur du dessin est 
directement perceptible 
en déplacant sa main dans 
l’espace réel/virtuel.

Avec le DCI, les productions 
sont dans un environnement 
numérique, sa transition vers 
d’autres logiciles numérique 
se faire de manère fluide.

Rapport anthropométrique 
du dessin, le corps 
du concepteur peut 
directement servir d’étalon.

L’import de reproduction 
d’environnement réel permet 
une contextualisation 
réaliste.

Environnment virtuelle 
collaboratif pour partager un 
domaine d’idée commun.

Les outils de dessin ainsi que 
l’environnement virtuelle 
permettent d’effectuer 
aisément plusieurs 
itérations.

Pratique qui autorise une 
flexibilité et intuitivité du 
dessin à la main.

Le concepteur peut se 
déplacer directement 
autour d’un objet pour le 
comprendre.
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Le dessin en 
conception

L’implication du corps 
dans un processus

L’immersion en 
projettation

Le dessin corporel immersif est pour le concepteur une pratique immersive 
de conception par le dessin, dans laquelle l’action corporelle d’un avatar 

interagit avec les objets d’un environnement virtuel. Le DCI est l’immersion 
volontaire du concepteur mettant le corps au centre de la performance. 

Comparativement aux autres outils d’aide à la conception, ils procurent aux 
concepteurs une immersion profonde, avec un degré de captation de 

l’attention élevé parce que les interfaces sont directement liées aux organes 
perceptifs du concepteur

Le dessin par 
le corps

L’immersion 
du corps

L’immersion 
du dessin DCI
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DCI

Le dessin corporel immersif est pour le concepteur une 
pratique immersive de conception par le dessin, dans laquelle 
l’action corporelle d’un avatar interagit avec les objets d’un 
environnement virtuel. Le DCI est l’immersion volontaire du 
concepteur mettant le corps au centre de la performance. 
Comparativement aux autres outils d’aide à la conception, ils 
procurent aux concepteurs une immersion profonde, avec un 
degré de captation de l’attention élevé parce que les interfaces 
sont directement liées aux organes perceptifs du concepteur.


